
Hochschullehrgang
ÖKOLOG - Umweltpädagogik und Lebensqualität

2019-2021

|  Aufbau

1. Semester – Einführung und Grundlagen

Wintersemester 2019/20
– Grundlagen Umweltpädagogik
– Klima und Energie
– Konsum und Lebensstil

2. Semester – Umweltpädagogik und Lebensqualität

Sommersemester 2020
– Lebensmittel und Wasser
– Mobilität und Lebensräume
– Natur und Gesundheit

3. Semester – Lebensraum Schule – Vertiefung und Projektarbeit

Wintersemester 2020/21
– Lärm und Luft
– Abfall und Wertstoffe
– Projekt und Abschlusspräsentation

|  Anmeldung
Über ph-online vom 1. bis 29. Mai 2019. LV-Nummer: 612.9ÖKOL 
maximale TeilnehmerInnen-Anzahl: 25 

|  Kontakt
Sabine Baumer (Lehrgangsleitung, UBZ), sabine.baumer@ubz-stmk.at

Weiterführende Informationen zum bundesweiten Hochschullehrgang: 
www.ubz-stmk.at/oekologlehrgang 

Dieser Lehrgang ist eine Kooperation der Pädagogischen Hochschule 
Steiermark mit dem Umwelt-Bildungs-Zentrum Steiermark und dem 
steirischen ÖKOLOG-Regionalteam. Im Rahmen des Weltaktionsprogramms 
wurde dem Lehrgang die Auszeichnung „Bildung für nachhaltige 
Entwicklung – BEST OF AUSTRIA“ vom Ministerium für ein Lebenswertes 
Österreich (BMLFUW) verliehen.
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Hochschullehrgang
ÖKOLOG - Umweltpädagogik und Lebensqualität

Dauer:  3 Semester, nächster Start WS 2019/20

Umfang:  18 EC, berufsbegleitend in Wochenendblöcken

Teilnahmegebühr: keine

Zielgruppe:  interessierte Lehrende aller Schularten, Schulstufen und  
Fächer, insbesondere Lehrende der Primar- und Sekundarstufe

|  Lehrgangsziele
Der bundesweite Hochschullehrgang dient der Erweiterung der fachlichen, 
methodischen und pädagogischen Kompetenzen zur Vermittlung von Themen der
Umweltbildung und Bildung für nachhaltige Entwicklung. Die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer erhalten Hilfestellung zur aktiven Mitgestaltung einer ökologischen
Alltagskultur an Schulen und werden befähigt, Lehrgangsinhalte an der
eigenen Institution/Schule umzusetzen und in Netzwerken zu multiplizieren.
Mit dem Fokus auf Umweltpädagogik ist dieser Lehrgang einzigartig!

|  Fachliche / Pädagogische Betreuung
Der Lehrgang wird vom Team des Umwelt-Bildungs-Zentrum Steiermark gestaltet
und baut auf dem pädagogischen Konzept des UBZ, dem reichhaltigen
Erfahrungsschatz des Teams in Schulbetreuungen, den Rückmeldungen von
Lehrenden und Schülerinnen und Schülern sowie auf neuesten Erkenntnissen
der Forschung auf.

|  Lehrgangsabschluss
Der Hochschullehrgang umfasst 18 EC und schließt mit einem Lehrgangszeugnis 
der Pädagogischen Hochschule Steiermark ab. Der erfolgreiche Abschluss 
befähigt zur Bezeichnung „ÖKOLOG-Pädagogin/Pädagoge“.

|  Inhalte

– Bildung für nachhaltige Entwicklung und Gestaltungskompetenzen  
 für die Zukunft

– Nachhaltige Entwicklung – global und lokal betrachtet

– Ökologische Alltagskultur am Beispiel ÖKOLOG-Schulen und 
 Umweltzeichen-Schulen

– Nachhaltig handeln, Klima schützen

– Klima und Energie

– Ressourcenverbrauch, Ökologischer Fußabdruck

– Konsum und Lebensstil: Bedürfnisse, nachhaltiger Konsum

– Lebensmittel und Wasser

– Mobilität und Verkehr, Schulweg

– Luft und Lärm in der Schule

– Abfall und Wertstoffe

– Schulgebäude als Lebensraum, Schulhof, Schulgarten

– Lebensräume erleben: Wiese, Bach, Wald, Schulumfeld

– Lebensqualität und Gesundheit

– Naturerfahrung und Naturverbindung

– Pädagogik und Methodik

– Werte, Haltungen, Handlungen, Kommunikation, Reflexion

– Projektmanagement, Unterrichtsplanung

– Erfahrungsaustausch, Individualphasen, Praxisarbeit

ÖKOLOG ist das österreichweit größte Netzwerk für Schule und Umwelt mit über
550 Schulen mit dem Ziel einer ökologischen Alltagskultur. www.oekolog.at
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