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1.- 4. Schulstufe

, - (1aNN nehm‘ ich eben die Gummistiefel”

Uner das Wiederentdecken des kindlichen Bediirfnisses ,,Gehen*

Es ist wieder soweit! Das neue Schuljahr hat begonnen, die Zeit des Ausruhens und Erholens wechselt in
eine Zeit der Aktivitat, des Tuns und Umsetzens von neuen Projekt- und Unterrichtsideen. Vor Schulbeginn
tummeln sich hunderte Schiilerinnen vor der Schule, viele von ihnen werden von den Eltern mit dem Auto
zur Schule gebracht. Das bewirkt, dass es wie jedes Jahr wieder eng wird auf den StraBen vor der Schule
und der Autoverkehr sich staut. Kinder, die zu FuB oder mit dem Fahrrad kommen, mussen sich zwischen
den vielen Autos einen Weg zur Schule bahnen und sich zwischen den haltenden Fahrzeugen vor der Schule
durchzwangen. Eine Situation, die fur alle unbefriedigend ist.

Dass es auch anders gehen kann, zeigt das Projekt ,,Kinder- und Jugendmobilitat im Grazer Suden“ am Bei-
spiel Luftibus. Seit Mai 2012 engagieren sich Schulleitung, Lehrerinnen, Eltern und Schulerlnnen der VS En-
gelsdorf, VS Hausmannstatten, VS Murfeld und VS Pirka dafir, dass die Schulumgebung vom Uberbordenden
Autoverkehr befreit wird und mehr Schilerinnen zu FuB, mit dem Rad oder mit offentlichen Verkehrsmitteln
zur Schule kommen. Begleitet wird das Projekt vom Umwelt-Bildungs-Zentrum.

- Gestaltung und Errichtung einer Elternhaltestelle abseits der Schule,
sodass Schulerlnnen noch ca. 500 m zu FuB zur Schule gehen

- Identifizierung von sicheren Gehrouten (sog. Luftibus-Routen) mittels
Karten und Schulausgangen

- Bedarfserhebung fur die Bildung eines Luftibusses

- Bildung von Gehgemeinschaften (sog. Luftibussen: Kinder gehen auf
den Luftibus-Routen gemeinsam zur Schule)

- Errichtung von Luftibus-Haltestellen (Kinder konnen an definierten
Haltestellen zusteigen)

- Beteiligung an der Kindertafelkampagne des Landes Steiermark ,,Wir
leben hier“

- UBZ-Workshops zum Thema ,,Gehen ist in“ in allen Klassen

- Umsetzung des Themas ,,Gehen“ im Schulunterricht (zB Schulumfeld-
analyse aus Sicht der Schulerlnnen, Verkehrszahlung, Geschichten zum
Gehen, Basteln eines begehbaren Luftibusses aus Karton, Experimente,
Lieder, Theaterstucke, Artikel in der Schiilerzeitung etc.)

- Elternbriefe und Informationsabende fur Eltern

Das Projekt Kinder- und Jugendmobilitdt im Grazer Slden — aufgezeigt am Beispiel
LUFTIBUS® wird im Rahmen von URBAN PLUS durchgefiihrt. URBAN PLUS unterstiitzt
@ine nachhaltige Stadt- und Umlandentwicklung im Siden von Graz und den benachbarten
Gemeindekooperationen GU-Sid und GU 8. URBAN PLUS ist einer von 10 Farderungs-
bereichen des EU-Programms Regionale Wettbewerbsfahigkeit Steiermark 2007-2013 und
wird aus dem Europdischen Fonds fir regionale Entwicklung (EFRE) der Europdischen
Union kofi iert. www.inr ti i k.at | www.urban-plus.at

I‘—-?’ ;‘/ | \\ w
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Der Schulweg ist wichtig fur die gesunde Entwicklung der Kinder. RegelmaRige Bewegung wirkt vorbeugend
gegen gesundheitliche Schaden. Bereits 40 % der Volksschulkinder in Osterreich haben Haltungsschaden,
80 % verkurzte Muskeln und jedes 5. Kind ist Ubergewichtig. Durch Bewegung nimmt nachweislich die
geistige Leistungsfahigkeit, die Konzentration und die Kreativitat zu und sie tragt dazu bei, aggressives
oder depressives Verhalten von Kindern zu mindern. Kinder, die standig mit dem Auto gefuhrt werden, er-
kennen schwerer raumliche Zusammenhange und haben groBere Schwierigkeiten bei der Erfassung mathe-
matischer Zusammenhange als andere Kinder. Statistisch gesehen verungliicken die meisten Kinder nicht
als FuBganger, sondern als Mitfahrer im Auto. Kinder, die ihre Schulwege zu FuB zurlicklegen, haben eine
bessere Verkehrskompetenz. Sie knupfen Freundschaften auf dem Schulweg und konnen die gesammelten
Eindrucke in der Schule besser verarbeiten.

Die groBartige Zusammenarbeit mit den Projektschulen, Eltern und Gemeinden und das sehr hohe En-
gagement aller Beteiligten brachte nach einer ersten Evaluierung eine Einsparung der Autofahrten am
Schulweg um bis zu 14 %. Mit diesem Ergebnis kommt man den Bedurfnissen der Kinder Schritt fur Schritt
entgegen. Fragt man diese nach ihren Wunschverkehrsmitteln, so wollen nur 19 % der Kinder mit dem
Auto zur Schule gebracht werden, 81 % wollen selbststandig unterwegs sein. Und: Was Kindern gut tut,
tut auch Erwachsenen gut!

Gehen hat auch etwas mit ,,sich nach Innen wenden* und Entschleunigung zu tun. Probieren Sie es aus
und gehen Sie mal bewusst einen Weg zu FuB und gonnen Sie es sich, einmal nicht schnell wo sein zu
mussen. Wer mehr Uber Entschleunigung und Stille in unserem rasanten Weltgeschehen erfahren moch-
te, dem sei das am 23.10.2013 in Graz empfohlen.

Kinder, dje sich vie( bewegen haben
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Osterreichweite Rktionstage Nachhaltlgkelt 97

. f ]:-J F f ]L/m
Vom 4. bis 10. Oktober 2013 finden erstmals in ganz Osterreich die ,,Akti- L \ i ] i 1 35
onstage Nachhaltigkeit* statt. Das Umwelt-Bildungs-Zentrum Steiermark ;F & 3 f }
beiteiligt sich daran und bietet im Rahmen dessen folgende Praxissemina- wf 1 \ § F X X "‘-

rri

. )
re fur Lehrende: \~. /T)» < O

Vom okologischen zum achtsamen FuBabdruck
Praxisseminare in verschiedenen Bezirken
fur Lehrende aller Schulstufen, Interessierte
07.10.2013 « Weiz

09.10.2013 » Graz

jeweils von 14:30 - 18:00 Uhr

Trinken und Gesundheit

Praxisseminare in verschiedenen Bezirken
fur Lehrende an Pflichtschulen, Interessierte
08.10.2013 » Graz-Umgebung

10.10.2013 « Graz

jeweils von 15:00 - 18:30 Uhr

Alle Aktionen rund um die ,,Aktionstage Nachhaltigkeit“ sind unter www.nachhaltigesoesterreich.at, das
gesammte UBZ-Veranstaltungsprogramm ist unter www.ubz-stmk.at/events abrufbar.

alle Schulstufen

Umwelt-Messungen im Schulumfeld

,L2Umwelt“ ist zweifellos ein weiter Begriff und umfasst alle Bereiche des taglichen Lebens, unseres
Handelns und unserer Interaktionen mit anderen Lebewesen und Systemen. ,,Umwelt-Messungen” sind
einerseits die Basis flir viele Umweltschutzaktivitaten mit dem Ziel, die natirlichen Lebensgrundla-
gen von Lebewesen und den Naturhaushalt zu erhalten. Andererseits sind die Messergebnisse aber
auch Grundlage fur (umweltpolitische) Entscheidungen, ungewollte und nachteilige Entwicklungen zu
korrigieren, legistische und organisatorische MaBnahmen zu setzen sowie wissenschaftlich-technologi-
sche Neu-/Weiterentwicklungen zu ermoglichen. Meist sind wir selbst Verursacher und Betroffene von
Umweltproblemen, sodass die Interpretation von Messergebnissen und das Wissen um ggf.
negative Auswirkungen personliche Verhaltensanderungen ermaoglichen. .

Auch fur den schulischen Bildungsbereich (fir alle Schultypen und Schulstu-

fen) sind Umwelt-Messungen ein interessantes Betatigungsfeld, ermoglichen

sie doch Einblicke in verschiedenste Umweltthemen, Messverfahren sowie Aus- 4
wertungssysteme. In der Schulpraxis werden daruber hinaus viele Unterrichtsge-
genstande angesprochen und insbesondere der facherubergreifende, forschende
(Projekt)Unterricht gefordert.

/’

Klassische ,,Umweltbereiche” sind Luft, Boden, Wasser, Larm, Lebensmittel, Strah-
lung, Abfall und Energie, wobei ,,Umwelt-Messung” sowohl fur chemisch/physikalische
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Messmethoden, den Einsatz technischer Messgerate wie auch flr ein-
fache haptische Erfahrungen steht. Zu jedem Umweltthema gibt es
auBerdem verschiedene Zugange und somit einfache bis anspruchsvolle
Messungen. Die Schule und das Schulumfeld sowie der Wohnbereich der
Schulerlnnen sind daher am besten flr Aktivitaten geeignet.

Praxisseminar ,,Umwelt-Messungen*
Eine Reihe von (einfachen) Untersuchungsmethoden, diverse digitale |
Messgerate, Kurz- und Langzeitmessungen mittels Datenlogger sowie
dazugehorige Protokoll- und Auswertungsbogen werden beim Ganztags-
Praxisseminar ,,Umwelt-Messungen” vorgestellt.

Ein modellhafter Stationenbetrieb zu verschiedenen Umweltthemen
ermoglicht auBerdem, Erfahrungen im eigenen Messen zu sammeln und §
auch das praktische Kennenlernen der Gerate und Unterrichtshilfen.

Die diversen Praxiskoffer des UBZ, die von Schulen unentgeltlich zu ent- §
lehnen sind, werden ebenfalls vorgestellt.Geplant sind weiters Praxis-
seminare fur Lehramtsstudierende, die gemeinsam mit den Regionalen
Fachdidaktikzentren angeboten werden sollen.

» Umwelt-Messungen - Beispiele fiir einen Schulhauscheck

Ganztags-Praxisseminar in Graz | 03.02.2014 « 9:00 - 17:00 Uhr « Lehrende aller Schulstufen

Aktionstag Wasser mit der Klasse

Folgenden Module werden angeboten:

o Wasserfuhlungen am Bach (April - Juli)

e Leben im Wassertropfen (April - Juni)

geeignet.

Information und Anmeldung:
martina.krobath@ubz-stmk.at

alle Schulstufen

Zu den Schul-Aktionstagen kommt das Team von Wasserland Steiermark mit
Materialien und Unterlagen an lhre Schule und arbeitet mit den Schiiler-
Innen handlungs- und erlebnisorientiert zum jeweiligen Thema. Inhaltlich
werden die Module an Schulstufe, Schultyp und Vorkenntnisse angepasst.

» Wasserkreislauf/Wasser mit allen Sinnen (Oktober - April, nur VS)

» Krebsaquarium einrichten (Oktober - Dezember)

» Heimische Fische und ihre Lebensraume - Fische sezieren (April - Juni)
o Flusskrebs im Klassenzimmer (April - Juni)

Es gibt noch freie Platze! Anmeldungen werden ab sofort entgegenge-
nommen. Die Anzahl der Aktionstage ist begrenzt und fur alle Schulstufen

Dauer: 3 - 4 Schulstunden Kosten: 4 €/Schulerin (6 € bei Fische sezieren)
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Baume sind verschieden

Material: Augenbinde oder Tucher

Die Kinder werden in Zweiergruppen aufgeteilt. Einem Kind werden die
Augen verbunden. Nun wird es von seinem/seiner Partnerin zu einem Baum
gefiihrt, dessen Rinde es mit den Handen ausflihrlich abtastet. In kleinen
Umwegen und mit groBter Vorsicht fuhrt der/die Partnerln es wieder zum
Ausgangspunkt zurlick, wo ihm dann die Binde abgenommen wird. Nun muss
das Kind versuchen, seinen Baum anhand der Rinde wiederzufinden. Dann
werden die Rollen vertauscht und ein anderer Baum ausgewabhlt.

Material: Olkreiden, weiBes Papier

Jedes Kind bekommt ein Stiick Papier und eine Olkreide. Nun gehen die
Kinder wieder in Zweierteams zu ihren Baumen zuriick, die sie zuvor
ertastet haben und legen das Papier glatt auf den Stamm auf. Mit den
Olkreiden wird nun iiber das Papier schraffiert. Dabei wird das typische
Rindenmuster sichtbar. Am besten gelingt diese Ubung, wenn der/die
Partnerin das Papier festhalt. Danach werden die Rollen getauscht. Die
verschiedenen Rindenmuster werden verglichen.

Material: Blatter, Steine, Zapfen, Frichte etc., zwei weille groBe
Tucher, Bestimmungsbuicher, Klebeband, Bleistift

Je nach Alter der Kinder werden etwa 6 Waldschatze (darunter die Blatter der
zuvor ertasteten Baume) gesammelt. Die Tucher werden ubereinander auf
den Boden gelegt und die Gegenstande zwischen die Tlicher gegeben.

Die Gruppe versammelt sich um die Tucher. Das oberste Tuch wird fir 15
Sekunden entfernt. Die Kinder sollen sich die Sachen einpragen. Die Gegen-
stande werden wieder verdeckt und die Kinder haben nun 5 Minuten Zeit,
moglichst alle Gegenstande, die unter dem Tuch liegen, zu sammeln. Wer hat
die meisten Sachen gefunden?

Methoden fiir die Praxis

1.- 4. Schulstufe

ZINITAG T

Foto: A. Moshammer

: UBZ

Foto: A. Moshammer

AnschlieBend soll besprochen werden, um was es sich bei den gesuchten Gegenstanden handelt. Zu welchen
Baumen (Rinden) gehoren die Blatter? Wie heiBen sie? Jedes Kind klebt ein passendes Blatt zu seinem Rin-

denrubbelbild und schreibt auch den Namen des Baumes daruber.

Auszug aus dem Stundenbild ,NaturScouts Steiermark® | » Der Wald und seine Badume

Service Stundenbilder - Themen im Oktoher

Von Oktober bis Juni stehen monatlich drei Stundenbilder als kostenloser
Download zur Verfugung. Am Ende des Schuljares konnen diese gesammelt auf
einer CD-Rom erworben werden.

Die Themen im Oktober sind: Papier aus Brennnesseln (1.-4. Schulstufe),
Urinsekten (5. - 8. Schulstufe), Klimawandel-Skeptiker (ab der 9. Schulstufe).

www.ubz-stmk.at/stundenbilder
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3.-10. Schulstufe

Bodentiere und Waldbaume entdecken

Der Wald bietet ideale Bedingungen, um die Vielfalt der Natur zu erkennen = == = = ¥
und die Zusammenhange der Tier- und Pflanzenwelt zu erforschen. PES

3

Lehrerinnen-Forthildung

,NaturScouts Steiermark” ist eine Internetplattform, die neben altersge-
recht aufbereiteter Fachinformation zu verschiedenen Themen (Wiese,
Wald, Boden, Hecke, Neobiota, Energiepflanzen ...) auch viele Lernspie-
le, Hintergrundinformation, Aktionstipps, Arbeitsblatter und Anleitungen
fur Experimente beinhaltet.

Im Zuge des Seminars wird diese Homepage vorgestellt, Arbeitsblatter wer-
den ausgedruckt und ab geht es mit der erworbenen Information hinaus in
den Wald, um das Leben im Boden bzw. die Waldbaume zu untersuchen.

> Mit den NaturScouts Bodentiere und Waldbaume entdecken
Praxisseminar | 02.10.2013 « Scheifling/Murau | 06.05.2014 « Bez. Leoben www.naturscouts.at
jeweils 14:30 - 18:00 Uhr « Lehrende an Pflichtschulen, Interessierte

- am
Projekitage Gesundes Horen b der . Sehulste)

,Gesundes Horen in steirischen Schulen* geht in eine neue Runde.

Das UBZ-Larmteam freut sich, mit diesem mit dem ,,Osterreichischen
Gesundheitspreis“ ausgezeichneten Projekt wieder an die steirischen
Schulen kommen zu konnen. Im Wintersemester 2013 sind noch Termine
fur Klassen ab der 8. Schulstufe frei!

Beim Projekttag wird Wissenswertes liber das groBartige Wunder des
Horens, Schall und Larm gemeinsam erarbeitet, die Schulerlnnen mes-
sen selbststandig ihre gehorte MP3-Player-Lautstarke, simulieren einen
Gehorfehler, gestalten Werbeslogans rund um das Thema ,,Gesundes Ho-
ren“ und erhalten von der Fa. Neuroth im Rahmen einer kurzen Hor-Un-
tersuchung das Feedback: ,,alles ok mit den Ohren“ oder ,besser doch
mal zum HNO-Arzt gehen, um das genauer abzuklaren®“. Auch interes-
sierte Lehrerinnen und Eltern haben die Moglichkeit dieser kostenlosen
Hor-Untersuchung.

Den Abschluss bilden eine anschauliche Wiederholung der Inhalte sowie
ein spannendes Quiz, bei dem es gilt, moglichst viele Fragen Uber den
Projekttag in der Gruppe richtig zu beantworten.

Der Projekttag dauert 4 Schulstunden und ist mit rund 2 Klassen bzw.
max. 60 Schilerinnen durchfiihrbar. Das Projekt inkl. Unterlagen fir alle
Schilerlnnen ist kostenlos.

Anmeldung: mit Angabe der Schule, Schulstufe und Schilerinnenzahl unter denise.gaal@ubz-stmk.at
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Okologischer FuBahdruck

Ware es nicht schon auf einer Erde zu leben, in der die Bediirfnisse aller Lebe- MO b”_"ff:'if
wesen gleichermalBen berucksichtigt werden, in der ein achtsamer Umgang \&\}O ' - N
mit Mensch, Tier, Natur und Ressourcen selbstverstandlich ist? Auf der Q"\C‘f,.. ayy b

darauf geschaut wird, dass genug fur alle da ist und die naturlichen Le- @

bensgrundlagen auch fiir kommende Generationen erhalten werden? c ' @ Py

. - | Ty & S5

Dazu ist ein Wandel im Bewusstsein, in Grundhaltungen, in Strukturen ¢ e M)

und im Handeln notwendig. Um diese Themen zu bearbeiten, bietet % @

das UBZ seit dem Jahr 2008 Aktionstage fur Kinder und Jugendliche,
Fortbildungsveranstaltungen fiir Lehrende und Studierende sowie Pro-
jektberatung und Coaching an.

Aktionstage

Flr das Schuljahr 2013/14 werden im Auftrag des Amtes der Steiermarki-
schen Landesregierung (Abteilung 14 - Referat Abfallwirtschaft und Nach-
haltigkeit) 40 Aktionstage (4 Schulstunden, € 4,--/Schulerln) angeboten.
Ab sofort konnen sich Klassen aus allen Schultypen von der Volksschule
bis in die Oberstufe dafur bewerben.

E-mail an: sabine.baumer@ubz-stmk.at

Fur die Aktionstage kann aus folgenden Modulen/Schwerpunktthemen

gewahlt werden:

¢ Modul 1: Einfiihrung zum Okologischen FuBabdruck
(Ernahrung/Mobilitat/Konsum/Wohnen)

e Modul 2: Natur und Ressourcen

e Modul 3: Ernahrung und Lebensmittel

e Modul 4: Konsum und Bedurfnisse

e Modul 5: Ich und die Welt

Schulen, die sich iiber die Aktionstage hinaus mit dem Thema Okologi-
scher FuBabdruck beschaftigen, konnen sich in Folge um die Verleihung
der Auszeichnung als ,,Footprint-Schule Steiermark 2014“ bewerben.
Naheres unter www.ubz-stmk.at/footprint und www.nachhaltigkeit.steier-
mark.at unter dem Thema Okologischer FuRabdruck.

Die Aktionstage in der Obersteiermark werden in Kooperation mit dem Nationalpark Gesause durchge-
fuhrt, wo auch der ,,Begehbare FuBabdruck* steht, den das UBZ mitgestaltet hat.

Lehrerinnen-Forthildung

» Vom okologischen zum achtsamen FuBabdruck

Praxisseminar in verschiedenen Bezirken « jeweils 14:30 - 18:00 Uhr « Lehrende aller Schulstufen
07.10.2013 « Weiz | 09.10.2013 « Graz

» Der Okologische FuBabdruck - Einsatzmoglichkeiten im Unterricht
Praxisseminar im Bezirk Bruck-Murzzuschlag | 04.02.2014 « 15:00 - 18:30 Uhr « Lehrende aller Schulstufen
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0KOLOG-Lehrgang an der PH Steiermark

Seit dem Wintersemester 2012/2013 findet an der Padagogischen .
Hochschule Steiermark der PH-Lehrgang ,,0KOLOG - Umweltpa- ' ﬂ;
dagogik und Lebensqualitat” statt. Der erste Durchgang dieses g

v,

dreisemestrigen Lehrgangs (18 ECTS) endet am 31. Janner 2014 N
v

mit einer Abschlussveranstaltung, bei welcher Lehrgangsteil-
nehmerlnnen ihre Projektarbeiten vorstellen. Bei dieser Ver-

.. ‘ | [ L“.r N
anstaltung kann man sich auch iber den nichsten Durchgang | M. A - \"'n ‘: :
des Lehrgangs informieren, der im Wintersemester 2014/2015 & Adh L B NI 4! ;-{_L'%;;'

starten wird.

Der OKOLOG-Lehrgang wird vom UBZ-Team gestaltet und dient der
Erweiterung der fachlichen, methodischen und padagogischen Kompe-
tenzen zur Vermittlung von Themen der Umweltbildung und Bildung fur
Nachhaltigkeit. Schwerpunkte liegen auf der Unterrichtspraxis und sofort
einsetzbaren Methoden fur Themen wie Klima und Energie, Konsum und
Lebensstil, Mobilitat und Lebensraume, Gesundheit, Larm und Luft ...

Der Lehrgang richtet sich an Lehrende aller Schultypen und Schulstu-
fen, besonders hilfreich ist er fur fachubergreifende Kooperationen,
Wahlpflichtfacher, die Gestaltung des Schulfachs Okologie in Neuen
Mittelschulen etc.

Anmeldungen zur Infoveranstaltung am 31.01.2014 (15:00 Uhr, Aula
der PH Steiermark, Hasnerplatz) und Voranmeldungen fur den nachs-
ten Lehrgang sowie nahere Informationen zum Lehrgang bei Dipl.-Pad.
Sabine Baumer (Umweltpadagogin im UBZ, Lehrgangsleiterin) unter
sabine.baumer@ubz-stmk.at.

Seminarreihe ,0K0L0G“ischer Schulalltag

Die Teilnehmerlnnen lernen in den einzelnen Modulen Aspekte kennen, um Bildung fiir nachhaltige Ent-
wicklung an der Schule zu verankern und Schritt fur Schritt an Hand von konkreten Themen sichtbar zu
machen.

Modul 1 | 6. Marz 2014 « 14:30 - 18:00 Uhr | LV-Nr.: 177.WR05
P> Ressourcenmanagement in der Schule - Abfall, Einkauf, Energie

In 3 Einheiten lernen die Teilnehmerlnnen praktische Tools zu den Be-
reichen Abfall- und Energiemanagement kennen und erhalten Tipps zu
umweltfreundlichen Betriebsmitteln. Die Inhalte des Energiepraxiskof-
fers und der SPASS-Box (Materialien zum Thema Abfall) konnen dabei
selbststandig ausprobiert werden, auBferdem wird das digitale Online-
Tool flir ein Abfallwirtschaftskonzept vorgestellt.




Modul 2 | 14. Marz 2014, 14:30 - 18:00 Uhr | LV-Nr.: 177.WR06
» Rund um die Schule - Schulumfeld, Schule und Gemeinde

Lernen findet nicht nur im Schulgebaude statt. An diesem Nachmit-
tag geht es darum, die zahlreichen auBerschulischen Lernorte ins
Bewusstsein zu holen um sie in Zukunft verstarkt einbeziehen zu kon-
nen. Dazu gibt es praktische Anregungen und Erfahrungen zur Nutzung
des Schulumfeldes und zu Kooperationen mit lokalen und regionalen
Einrichtungen.

Modul 3 | 20. Marz 2014, 14:30 - 18:00 Uhr | LV-Nr.: 177.WR07
» Umweltbildung als Kompetenzenschulung

Mit Elementen aus der Umweltbildung konnen viele Kompetenzen ge-
schult werden, die im taglichen Leben immer starker benotigt werden.
Kritisches und systemisches Denken, Weitblick, Perspektivenwechsel,
Einfuhlungsvermogen, Achtsamkeit ... An diesem Nachmittag gibt es ein
Potpourri an Methoden fur den Schulalltag, die diese Kompetenzen und
Fahigkeiten schulen helfen.

Die Seminarreihe richtet sich an Lehrende aller Schultypen (speziell an OKOLOG-Schulen) und Lehramts-

studierende (Uni und PH) und findet in der PH Steiermark, Graz - Ortweinplatz statt.

Anmeldung: nur bis 22. September auf PH online moglich! Die Module sind auch einzeln buchbar.

Neue Unterrichtsmappen zum Thema Wasser

In der Publikationsreihe ,,Nasse Tatsachen” sind bereits vier Unterrichtsmappen erschienen:

» Rund um den Fisch » Der Wasserkreislauf
» Rund um den Flusskrebs » Trinken und Gesundheit

Die Unterrichtsmappen gliedern sich in ein Basiswissen als
theoretischen Einfuihrung in die Thematik und einen umfang-
reichen Praxisteil mit Vorlagen, Protokolle, Arbeitsblatter etc.

Im Dezember erscheint die neue Unterrichtsmappe
,» Ierische Lebewesen in Fliefgewassern”. Sie enthalt Unterrichtsmaterialien zu den Themen Bach,
Bachtiere und Arbeiten mit optischen Geraten. Mit den Tierforscherinnen-Karten haben Sie auf
zwei Seiten die haufigsten Bachtiere mit Namen, Foto, Skizze und Kurzbeschreibung zur Hand. Die
Bestimmung ist einfach und ab der ersten Schulstufe moglich. Fachliche Vorkenntnisse der Lehren-
den sind nicht notwendig. Optischen Gerate wie Becherlupe, Binokular und Feldmikroskop werden
erklart und die wichtigsten chemischen und physikalischen Parameter fir die Arbeit im Schulbe-
reich beschrieben.

Inhalte, Preise und Bestellinformationen der bereits erschienenen Publikationen finden Sie auf
www.ubz-stmk.at >Unsere Angebote > Materialienservice > Unterrichtsmaterialien



“PRAXIS

alle Schulstufen
N | ichischen U ltzeich
am
und aus dem O0KOLOG-Netzwerk

Das steirische OKOLOG-Netzwerk wachst standig, mit September 2013 konnte die 70. steirische Schule im
osterreichweiten Netzwerk begrufit werden. Gesamtosterreichisch partizipieren bereits tUber 430 Schulen
am OKOLOG-Netzwerk.

Immer mehr Schulen entscheiden sich, auch am Osterreichischen Umweltzeichen fiir Schulen zu arbeiten.
In der Steiermark haben zur Zeit 22 Schulen (von insg. 95 in Osterreich) diese Auszeichnung, welche die
osterreichweit hochste Auszeichnung in Bezug auf Umweltengagement und Unterrichtsqualitat darstellt.

Vom UBZ bekommen die steirischen OKOLOG- und Umweltzeichen-Schulen :
zusatzliche Beratung, Coaching, Materialien etc. Steirische OKOLOG-Schulen a.zi?i é:::a“?f,;:y\;,
erhalten auBerdem UBZ-Bildungsgutscheine im Wert von 30 EUR pro Jahr.
Seit 2012 konnen diese nicht nur fur Lehrerlnnenfortbildungen, sondern

fur alle UBZ-Leistungen wie Aktionstage, Publikationen ... eingelost werden.

An drei steirischen Umweltzeichenschulen konnen in diesem Schuljahr auch wieder Umwelt-Peers
in einer mehrtagigen Ausbildung geschult werden.

Information und Bewerbungen: sabine.baumer@ubz-stmk.at

www.umweltzeichen.at | www.oekolog.at | www.ubz-stmk.at/oekolog

Umweltzeichen- und OKOLOG-Schulen in der Steiermark

Stand: Juli 2013
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Green IT und Clean IT

Pro Sekunde werden sieben Computer produziert, aber nur vier
Menschen geboren. Uber die Auswirkungen von unzureichend ge-
nutzter Informationstechnologie.

Der Siegeszug der modernen Informationstechnologie hat seit sei-
nem Beginn vor rund 25 Jahren beispiellose Ausmafe angenommen.
Speziell in den Industrielandern haben sich Besitz und intensive
Verwendung von Computer, Handy und Co. vom Arbeitsplatz bis ins
Privatleben jedes Einzelnen durchgesetzt. Wahrend die positiven
Seiten dieser Entwicklung durchaus ihre Berechtigung haben mogen,
werden die Schattenseiten bis dato nur unzureichend beleuchtet. Wussten Sie beispielsweise, dass die
Produktion jedes einzelnen Elektronikgerates im Schnitt rund das Zehnfache dessen Gewichtes an Metal-
len, fossilen Brennstoffen und Wasser ausmacht? Zum Vergleich: Andere Industrieprodukte wie Autos oder
Waschmaschinen benotigen ,,nur” rund das Doppelte ihres Eigengewichtes. Umso dramatischer wirkt die
Lage, wenn die Hardware ,,wie Ublich” nach spatestens 4-5 Jahren aus Altersgrunden ausgetauscht wird,
Handys gar schon nach 1-2 Jahren als ,,uncool” gelten. Neben der ressourcenintensiven Produktions- und
Nutzungsphase wird damit auch die Entsorgung eines tiberbordenden AusmaBes von Elektronikschrott zu
einem okologischen Problem, fiir das sowohl jede/r einzelne Konsumentlin als auch Unternehmen, Amter
und Schulen als institutionelle IT-Konsumenten ein Stuick Verantwortung tragen.

Doch es gibt auch eine gute Nachricht: Durch korrekten Einkauf und Nutzung von
Computerhardware gelingt es ohne groBeren Aufwand, die oben beschriebenen
Auswirkungen drastisch zu reduzieren und zugleich die damit verbundenen Kos-
ten gehorig zu entlasten. Zusammengefasst werden diese MaBnahmen unter dem
Begriff Green IT. Das Land Steiermark hat die Problematik bereits erkannt und
mehrere Landeskonsulentlnnen zu diesem Fachbereich akkreditiert, die fir Betriebe
und Bildungseinrichtungen als Beraterinnen zur Verfuigung stehen.

Mittlerweile ist auch den hartnackigsten Realitatsverweigererlnnen bewusst, dass zur Erhaltung unserer
Umwelt fur kommende Generationen nicht nur Worte, sondern auch Taten notwendig sind. Green IT
bedeutet einen solchen Schritt in Richtung nachhaltige Zukunft. Warten wir also nicht langer, sondern

nehmen die Dinge in die Hand.
Autor: Mag. Riidiger Wetzl, GF des 6kologisch und sozial nachhaltigen
IT-Unternehmens Compuritas, Landeskonsulent fiir Green IT

Fur Themen wie Ressourcenverbrauch und Entsorgungsfragen sind
wir als Konsumentinnen nicht wirklich zustandig - oder? Dieser
Informationsnachmittag soll aufzeigen, welche konkreten Mog-
lichkeiten die Einfihrung von Green IT und Clean IT bringen und
welche Kosten sich Schulen damit kilinftig ersparen konnen.

F

» Green IT und Clean IT
Informationsseminar in Graz | 13.11.2013 « 14:30 - 16:45 Uhr
Lehrende aus Schulen mit Informatikraumen und Laptopklassen

Foto: Andrew Mc Connell
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Praxismaterialien fiir den Unterricht

Steirische Schulen konnen sowohl einzelne Messgerate als auch ganze Praxiskoffer fuir die Dauer von bis zu
zwei Wochen kostenlos beim UBZ entlehnen. Reservierungen fur das Schuljahr 2013/2014 werden ab sofort
entgegengenommen.

Messgeraite ‘
Eine Vielzahl an Messgeraten wie Lux-Meter, Laserthermometer, digitale Schallpegel- 1,5,\7
messgerate, Larmampeln etc. stehen im Verleih zur Verfiigung. Genauere Informationen \“ > '
zu den einzelnen Messgeraten finden Sie auf www.ubz-stmk.at/messgeraete. \ b

Praxiskoffer
Die UBZ-Praxiskoffer enthalten Praxismaterialien fuir den Unterricht
und den Stationenbetrieb zu verschiedenen Themen:

Energie-Praxiskoffer

Der Praxiskoffer besteht aus einer groBen Alu-Box, die umfangrei-
che technische und methodisch-didaktische Praxismaterialien fir
Demonstrationen und Versuche enthalt und ist fir alle Schultypen
geeignet.

Larm-Praxiskoffer-Set
Das Set besteht aus einem Aktenkoffer sowie einer groBen Alu-Box i
und enthalt umfangreiche Praxismaterialien fur Schall- und Larm- |
versuche, Demonstrationsmaterialien, Folien, Arbeitsanleitungen,
Broschiiren und Poster. Die Unterlagen und Versuche sind fur alle
Schulstufen, auch fir die Volksschule, geeignet.

Spielebox S.P.A.S.S. (Schul.Paket.Abfall.Spiele.Sammlung.)

Wissenswertes zum Thema Abfall ist in Spielen wie Quartett, Do-
mino und Puzzles fur Schulerlnnen verpackt. Die Verwertungswege
der verschiedenen Abfallfraktionen sind mit Bildern aus steirischen
Betrieben dokumentiert. Geeignet von der 1. bis zur 6. Schulstufe.

Footprint-Aktiv-Box
Die Footprint-Aktiv-Box enthalt Unterrichtsmaterialien und Metho-
denvorschlage sowie Literatur und DVDs zu allen Bereichen des Oko-
logischen FuBabdrucks (Ernahrung, Konsum, Mobilitat, Wohnen). Die
Materialien werden individuell zusammengestellt und sind fir alle
Schulstufen geeignet.

www.ubz-stmk.at/praxiskoffer

Die Gerate bzw. Koffer missen, bis auf wenige Ausnahmen,
personlich beim UBZ abgeholt werden.

Terminvereinbarung und Reservierung:
nicole.dressig@ubz-stmk.at | 0316/83 54 04 -3
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“OKOLOG”ischer Schulalltag

Seminarreihe an der PH Steiermark « jeweils 14:30-18:00 Uhr

,Ressourcenmanagement in der Schule - Abfall,
Einkauf, Energie“
Modul 1 - 06.03.2014 « LV-Nr.: 177.WR05

»Rund um die Schule - Schulumfeld, Schule und Gemeinde*
Modul 2 - 14.03.2014 « LV-Nr.: 177.WR06

,2Umweltbildung als Kompetenzenschulung“
Modul 3 - 20.03.2014 « LV-Nr.: 177.WR07

Die Teilnehmerlnnen lernen in den einzelnen Modulen Aspekte kennen, um Bildung
fur nachhaltige Entwicklung an der Schule zu verankern und Schritt fir Schritt an
Hand von konkreten Themen sichtbar zu machen.

> Anmeldung scho
N am
direkt bei der PH online unter www.ph-online.ac.at 22. September 2013

DIE steirische Umweltbildungs-Organisation.

> kompetent > innovativ > praxisnah :
WWW. LI bZ'Stm k . at augezeichnet
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